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SPORT-
INKLUSIONSLOTSEN

Rheinland-Pfalz

SPORT-INKLUSIONS-LOTSEN PROJEKT
- EIN UBERBLICK -

Gemelnschaftsprojekt der Stenerwngsgruppe lnklusion des riveindand -pfilziscihen
Sports: Bestehend,  awsy  dem  Landessporthund, Belinderten— una
Rehablitotionssportverband, Special Olympics wnd Gensrlosen Sportverband
Rheinland-Pfalz.

HINTERGRUND:

Die Praxis wnd Erfalwrung zeigt, dassy die lnklusionsarpeit in einem Flachenland,
wie Rheindand-Pfalz mit grofien Herawsforderwngen verbunden Ut Gerade m
lindlichen Rauwm felldt es Sportvereinmen vielfach an Know—-How wnd dem
notwendigen Ristzeng, wie sich vor Ort inklusive Rahmenbedingungen wnd
Sportongebote wmsetzen lassen. Dieser Herawsforderwng wméchte sich dagy "Sport-
Indklvsionslotsen—Projekt’ stellen

Stuwdilenergebnisse zeigew, dassy vor allem eine Funktion alsy ,,Nachraker®, ein
verldsslicher Avsprechpartner sowie ein Engagement zur Vermiflung entscheidend,
zur  Enfsfelung erfolgreccher  Struktwren  beitragen  wnd  Menschen  mit
Behinderungen so- lelehter Uwen Weg ng Sport— wnd Vereinsgeschehen fiunden.
Bestitigt wwrde diesy durch ein Netzwerktreffen der Stewerungsgruppe Inklunsion
RLP, mit lnstitutionen bunerially wnd auferially des organisierten Sports: Es st zw
konstatieren, dass regionale ,Kivmmerer aly Bindeglied, dine Lotsen die sich vor
Ort auskennen, Netzwerkstrukturen ouvsbaunen und Begegnungen selraffen, die
Struktnren nothv welter vovantreihen kénntem

I Kern siet das Projekt vor, dass im riveindand-pfilziscihen Sport sogenannte
"k dustovrslotsent wutolliert werden. Es sind Menseiren, e e
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Rajwmenpedingungen vor Ort kennen wnd gut vernetzt sind. lhwe Aufgabe soll es
sein, Menschen mit Belhinderungen aly Ansprechportner/in zw dienen und sie
Sportvereine zw vermiften Parallel dazw sollen sie vor Ort Netzwerke pflegen,
nklwsive  Strukturen  schaffen  wnd  Sportangebote  awshbauen. Ziel 6t es,
borrierefreie Zuginge aunszubouvnen und mehur Menschen mit Belinderwngen odie

Telhabe am orgonisierten Sport zw ermdglicihen

ZIELE:

(Keywordy:  sevsiblisieren, wmoturieren, Bavrierenw abbouven, schuden, Wissen

generieren,  vernefzen, Angebote  sehhaffen,  Verebnsentwicklung,  unklusive

Verewsstrukturen)

* Mehwr Memschen wit Behinderung die Tellhabe am  organisiert Sport
ermdoglichen

» Regionale Netzwerke wnd Angepote avsbaunen

»  Verbesserte Kommunikationswege umplementieren

» Top-Down Prozess = Lotsen wnd daduwrciv auncih Vereine wund beteiligten
Strukturen pekommen gebiundelter Informationen iper aktuelle Projekte

und wichige Themen
» Bottom-Up Prozess = Neben der Informatiomsweltergabe Ut die

Rickmelduwngen daridper was genaw bendstigt wird bzw: tber mogliche
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Hiundernisse genawnso wichtlg, hierawnf kann reaglert wnd Mafnalumen
ergriffen werden

»  Nuwtzen von Experternwissen nach dem Motto- ,,Nicht odune ung tdper ung’

» Verebusmifglieder werden durchh die inklwmsiven Angebote dazuw wmotiviert
Verontwortung zw iberneumen, sicihv zw engagieren wnd Grundsteine fivr den
Mentalititswondel zw legen

» Vereine vwnd mitwirkende Ubungsleiter/imnen wnd Trainer/bnnen werden zu
borrierefrecen Gestaltungen von Verensinformationen, boudichen Mafinalvmen
unod nklusien Sportongebhoten wmfassend: von fackhwissenden Lotsen beratend
wnterstivtzt unol begleitet

» Enflastung der Vereine bzw: Elwenamtler/unnen, durchv die Unterstivtzung der
howorierten Lotsen

UMSETZUNG:

Bevor die Lotsenarbeit beguwnen kann, wmissen zundchst die  bestelrenden
Netzwerke aunsgebount und Kooperatlovsyereinbarungen gescildossen werden. Zudem
miissei Awshildungsinhalte fir Lotsen ausgearheitet wnol
Schudmngsyeranstoltungen geplant werden sowie Lotsen akguiviert, geschundt und un
Gemeinden bzw: Krelsen eingebunden werden. Wunsehe Bt ey, dass Menschen mit
Belhinderungen aly Lotsen agieren wnd vom eignen Wissen profitieren kénnen
lnsgesamt 14 Loten (2 x Rhein-Alhr, 2 wx Eifel-Trier, 2 x Koblenz, 2 w
Rheinressen, 2 x Novrd-Pfalz, 2 x Vovrderpfolz, 2 x Sid- w Sidwestpfalz) sollen
v den Reglonen aly Vermittler zwischen Menschen mit Belvnderungen uno
Vereinen fungleren: [n den lindlichen Regionen sollen Netzwerke aunf- wnol
asgepaunt werden sowie nklugive Projekte angestofen, Vereine beraten unod
Ubwngsleiter/ innen geschudt werden.
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